Nowellesy express

Souper de reconnaissonce
des bénévoles

La Mosaique a 'honneur de vous inviter au
Souper de reconnaissance des bénévoles
le jeudi 14 avril prochain a 18 h. C’est gra-
tuit pour tous les bénévoles. A cette occa-
sion, nous remettrons des certificats de re-
connaissance et le prix Bénévole au Grand
Ceeur. Inscription nécessaire auprés de
Mme Maryse Valentine au 450 465-1803
avant le 7 avril.

* Si vous le désirez, vous pouvez apporter des
denrées non périssables pour notre banque
alimentaire (voir feuillet ci-joint).

Départy et arrivées

En 2011, ¢ca bouge a4 La Mosaique! A la suite
du départ a la retraite de Mme Francine
Fréchette, c’est maintenant Sylvie
Dépelteau qui chapeaute les activités de
financement de La Mosaique et les activités
de la fondation. Quant a Maryse
Valentine, elle occupe désormais le poste de
coordonnatrice aux bénévoles, services aux
organismes et opérations comptables. Une
nouvelle venue, Christine Gariépy, se joint
a I'équipe a titre de secrétaire et agente aux
communications.

Appwyez la Mosaique en vous
abonnant o Lotomatique

Voila une belle fagon de soutenir La Mosaique !
S’abonner , seul ou en groupe , offre plusieurs
avantages : billets achetés a 'avance pour les
loteries  populaires (Extra, 6/49, etc.),
vérification automatique des numéros
gagnants, aucun déplacement (tout se fait par
la poste). Grace a vous, La Mosaique regoit
un pourcentage sur tous les abonnements.

Pour plus d’informations, contactez Maryse
Valentine au 450 465-1803.

Grace au dynamisme de notre chef cuisi-
nier, Michaél Garellis (i.e. Chef Mike), la
santé n’a jamais gouté aussi bon!

Réservez votre place a I'une ou lautre de
ces activités au 450 465-1803.

Club Cuisine

Le Club s’adresse aux passionnés de cuisi-
ne, adeptes du bien manger, gourmets
curieux, néophytes gourmands ou simples
curieux, de tous ages et de tous horizons. Le
Club Cuisine vous propose de découvrir la
cuisine d'hier ou d'aujourd'hui... d'ici ou
d'ailleurs !

Cluly Enfonty /Porents /Gronds-
povents

Cuisiner avec un vrai chef ? Oui, c’est possi-
ble avec le Club Cuisine Enfants/Parents La
Mosaique. En compagnie du Chef Mike,
vous préparez et partagez un repas complet,
tout en apprenant quelques trucs du métier
qui vous étonneront. Parents, grands-
parents ou adultes de la famille sont invités
a vivre cette expérience avec 'enfant.

Rendez-vous des
Gouwrmetsy curieny

La Mosaique vous invite a participer, parta-
ger, discuter sur des thémes concernant les
aliments et leur impact sur notre santé.
Dans une ambiance conviviale, vous appren-
drez avec le Chef Mike que bien s’alimenter
est aussi source de plaisir ! Les thémes pour
les prochaines rencontres sont les suivants:
Ces aliments qui servent & tout (7 avril), Les
vitamines, sources de vie (5 mai) et A la dé-
couverte des épices perdues (2 juin).

Le Bonhomme
a lunettes

La Mosaique accueille dans
ses locaux un opticien
d’ordonnances qui vous offre
des lunettes a des prix
plus qu’abordables ! 69%
pour les montures, a partir
de 30% pour les verres.
Philippe Rochette, le
Bonhomme & lunettes, offre
ses services a La Mosaique
tous les lundis . Information
et prise de rendez-vous au
450 465-1803.

Foure dw livre
28, 29 et 30 avril
de9h30a16h

Les amateurs de livres de
toutes sortes sont invités a
faire des trouvailles parmi
une vaste sélection de livres
soigneusement répertoriés.

Cofé-rencontre
des bénévoles

Une occasion privilégiée de se retrouver entre
bénévoles au cours d’'une rencontre informelle.

Les jeudis a 13 h 30
Prochains thémes

21 avril : Paques
(inscription avant le 19)

9 juin : Souvenirs de vacances
(inscription avant le 7)

Colendrier des activites ef
des services

AVRIL

Jeundi 14

Souper de reconnaissance des
bénévoles (inscription avant le 7
avril)

Jeudi 21

Café-rencontre des bénévoles
Jewddi 28, vendredi 29 ef
samed 30

Foire du livre

MAI

Mowdi 17

Grande Tournée (inscription avant le
28 avril)

Mercredi 25

Voix et vins du monde
Activité de financement de La
Fondation de La Mosaique

JUIN

Jeundt 9
Café-rencontre des bénévoles

Merevredi 15

Assemblée générale annuelle
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Agenda crisine

CLUB CUISINE

26 mars : La Norvege

9 avril : La béchamel

23 avril:  Recettes détournées (1)
7 mai : Cuisine d’Haiti

21 mai : Le poulet

4 juin : Recettes détournées (2)

18 juin : Le Japon

ATELIERS DE CUISINE ENFANTS/

PARENTS

2 avril : La béchamel

16 avril:  Recettes détournées (1)
30 avril:  Le riz

14 mai : Le poulet

28 mai : Recettes détournées (2)
11 juin: Le Japon

25 juin : Menu surprise

RENDEZ-VOUS DES GOURMETS
CURIEUX

7 avril : Ces aliments couteaux suisse
5 mai : Les vitamines, source de vie
2 juin : A la découverte des épices perdues

A la demande générale,
pour la Grande Tournée
_ 2011, nous partirons
pour... Québec ! Le
mardi 17 mai 2011,
nous visiterons le parlement et sa bibliothéque.
Nous dinerons au restaurant Le Parlementaire
(situé dans le parlement). Pour conclure notre
journée en beauté, nous visiterons la résidence
du gouverneur général du Canada, située a la
Citadelle. Nous voyagerons dans un autocar de
luxe. Pour des raisons de sécurité au
parlement, nous vous demandons de nous
fournir les renseignements suivants lors de
votre inscription : jour, mois et année de votre
naissance.

Inscription obligatoire avant le 28 avril.
Puisque les places sont limitées, nous vous
demandons de réserver avec paiement (40 $) a
La Mosaique. Aucune réservation téléphonique
ne sera acceptée. Pour plus d’informations,
Mme Sylvie Dépelteau au 450 465-1803.

Voix ef ving dww monde

(‘ ] La TFondation La Mosaique
présente Voix et vins du
monde, une soirée pour le plaisir
des sens, a la Chapelle historique

du Bon Pasteur (100, rue Sherbrooke Est,

Montréal) le mercredi 25 mai 2011 a 18 h 30.

Au programme de cette belle soirée : coquetel
dinatoire, dégustation de vins dimportation
privée et concert de chants classiques et
populaires. Monsieur Alain Bélanger sera le
sommelier de cette soirée.

Voix et vins du monde est une soirée bénéfice
au profit des services d’aide de La Mosaique.

Pour plus dinformations, Madame Sylvie
Dépelteau au 450 465-1803.

Assemblée générale
onmnumelle dw 15 juin
Avi de comwotation

A TOUS LES BENEVOLES, BENEFICIAIRES
ET MEMBRES COLLECTIFS DE LA
MOSAIQUE.

Par la présente, vous étes convoqués a
l'assemblée générale annuelle, le
mercredi 15 juin 2011, a 19 h 30. Elle
aura lieu dans la salle communautaire de
La Mosaique, 1650, avenue de I’Eglise a
LeMoyne (entrée porte n° 1) et sera
précédée a 19 h d'une séance publique
d’information.

L’ordre du jour de l'assemblée du 15 juin
2011, le procés verbal de 'assemblée du 10
juin 2010 et les reéglements généraux
seront a votre disposition a I'accueil de La
Mosaique a compter du 1erjuin 2011.

Rappelez-vous que la santé démo-
cratique d’un organisme se mesure a

la participation de ses membres a
I’assemblée générale.

Venez en grand nombre. Inscription au
450 465-1803.

Josée Maloney, secrétaire du conseil
d’administration

LA MOSAIQUE EN
BREF...

Semaine de ’action
bénévole 2011

« Des gens et des gestes »

Soirée de reconnaissance
La Mosaique
Le 14 avril 2011 a 18 h

N

a Mosaique

Au coeur de la communauté

450 465-1803
www.lamosaique.org



